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歌羅西書 (3:18-4:1) 
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3:18 你們作妻子的、當順服自己的丈夫、這在主裡面是相宜的。 

3:19 你們作丈夫的、要愛你們的妻子、不可苦待他們。 

3:20 你們作兒女的、要凡事聽從父母、因為這是主所喜悅的。 

3:21 你們作父親的、不要惹兒女的氣、恐怕他們失了志氣。 

3:22 你們作僕人的、要凡事聽從你們肉身的主人、不要只在眼前

事奉、像是討人喜歡的、總要存心誠實敬畏主． 

3:23 無論作甚麼、都要從心裡作、像是給主作的、不是給人作的。 

3:24 因你們知道從主那裡、必得著基業為賞賜．你們所事奉的乃

是主基督。 

3:25 那行不義的、必受不義的報應．主並不偏待人。 

4:1  你們作主人的、要公公平平的待僕人、因為知道你們也有一

位主在天上 



基督化家庭 (歌羅西書 3:18-4:1) 
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1. 妻子與丈夫相處之道  

a. 妻子怎樣對待丈夫（3:18） 

b. 丈夫怎樣對待妻子（3:19） 

2. 兒女與父母相處之道  

a. 兒女怎樣對待父母（3:20） 

b. 父母怎樣對待子女（3:21） 

3. 僕人與主人相處之道  

a. 僕人怎樣待主人（3:22-25） 

b. 主人怎樣對待僕人（4:1） 

基督化家庭的中心是尊主为大，耶

稣基督在家中居首位，是一家之主。

保罗在这段经文中七次提及「主」，

与歌罗西书全书主题--基督是教會

的元首相互呼应。 

保罗从「耶稣基督作主」这神学角

度重新理解家庭中夫妻、亲子和主

仆的关系，教导信徒，过蒙主喜悦

的生活, 活出在基督里的新人和丰

盛，与世界分别为圣。 



妻子怎樣對待丈夫 
 

5 

歌羅西書 3:18  

你們作妻子的、當順服自己的丈夫、這在主裡面是相宜的。 

以弗所書  

5:21 又當存敬畏基督的心、彼此順服。 

5:22 你們作妻子的、當順服自己的丈夫、如同順服主． 

5:23 因為丈夫是妻子的頭、如同基督是教會的頭．他又是教

會全體的救主。 

5:24 教會怎樣順服基督、妻子也要怎樣凡事順服丈夫。 



妻子當順服自己的丈夫 6 

接受神在婚姻中设计的顺序和角色，以基督裡平等的地位，甘

心乐意顺服丈夫。 

 夫妻在基督里，是平等的，没有贵贱之分（加3:27-29) 

 神要求丈夫和妻子因为基督的缘故彼此顺服（弗5:21） 

 神设立丈夫为婚姻关系中的头，为全家负责（弗5:23） 

 妻子为丈夫的帮助者, 彼此合作，彼此成全（创2:18, 林前11） 

 神设立夫妻婚姻关系为基督与教会之关系的奥秘预表 



7 妻子顺服丈夫，并不是说男尊女卑，而是说丈夫在家里有领

导带头的责任。 

• 妻子顺服不是：勉强被迫，无原则的盲从，一切丈夫说了算，允许丈

夫犯罪或虐待你，甚至跟丈夫一起犯罪 

• 妻子顺服乃是：甘心乐意，支持丈夫在婚姻中的领导地位，敬重丈夫，

服事丈夫，做才德妇女（箴31:10-12） 

丈夫领头不是统治，而是一种爱的关系，丈夫妻子都必须顺服

神，并彼此顺服 

• 丈夫领头不是：统治，独裁作所有的决定，无视妻子意见，独断专行，

甚至奴役妻子，虐待妻子 

• 丈夫领头乃是：为家庭负责，有担当，仆人式的领导，爱妻子，鼓励帮

助妻子发挥恩赐才干 



丈夫怎樣對待妻子 
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歌羅西書  

3:19 你們作丈夫的、要愛你們的妻子、不可苦待他們。 
 

以弗所書   

5:25 你們作丈夫的、要愛你們的妻子、正如基督愛教會、為教會

捨己． 

5:26 要用水藉著道、把教會洗淨、成為聖潔、 

5:27 可以獻給自己、作個榮耀的教會、毫無玷污皺紋等類的病、

乃是聖潔沒有瑕疵的。 

5:28 丈夫也當照樣愛妻子、如同愛自己的身子．愛妻子、便是愛

自己了。 



兒女怎樣對待父母 
 

9 

歌羅西書 3:20 你們作兒女的、要凡事聽從父母、因為這是主所喜悅

的。 
 

以弗所書 6:1 你們作兒女的、要在主裡聽從父母、這是理所當然的。

6:2 要孝敬父母、使你得福、在世長壽．6:3 這是第一條帶應許的誡

命。 

 这里说的“儿女”主要指未成年的孩子，与父母生活在一起，父母抚养照顾他们。
听从父母 对自己是一个保护。父母经历多，看事情透彻些，父母的意见是很重
要的。 

 一个人的幼年奠定他一生为人的基础，年幼时学习顺从父母，长大了就能顺从
师长，上级，顺服神。到将来自己成家，有了儿女，也就知道怎样教养自己的
儿女，给他们作良好的榜样。 



父母怎樣對待子女 
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歌羅西書 3:21 你們作父親的、不要惹兒女的氣、恐怕他們失了志氣。 
 

以弗所書 6:4 你們作父親的、不要惹兒女的氣、只要照著主的教訓和警戒、

養育他們。 

照主的道養育儿女 
 

❖不是按照自己的喜好和标准，乃是照着

主的真道来教育子女，使儿女在身心灵

各方面全面平衡地成长。 

❖儿女是神所赐的产业，父母只是受托者，

不是拥有者；把儿女带到神的面前，还

给神，是父母最大的责任。 

不要惹兒女的氣 
 

❖ 父母要操练自我节制，控制住自己的脾

气，控制好自己的舌头。 

❖ 要学会同理心倾听，作父母的不可不讲

理，不听孩子的辩解和意见。 

❖ 在爱中施行管教，有一定的原则，不反

复无常，喜怒多变，让孩子无所适从。 



僕人怎樣對待主人 
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歌羅西書 

3:22 你們作僕人的、要凡事聽從你們肉身的主人、不要只在眼前

事奉、像是討人喜歡的、總要存心誠實敬畏主． 

3:23 無論作甚麼、都要從心裡作、像是給主作的、不是給人作的。 

3:24 因你們知道從主那裡、必得著基業為賞賜．你們所事奉的乃

是主基督。 

3:25 那行不義的、必受不義的報應．主並不偏待人。 

❖表面上，人是我们的老板，事实上，主才是我们真正的老板。 

❖在不违背神的原则下凡事聽從老板，誠心敬业，尽力尽责。 



主人怎樣對待僕人 
 

12 

歌羅西書 4:1 你們作主人的、要公公平平的待僕人、因為知道你們也有

一位主在天上。 
 

以弗所書 6:8 因為曉得各人所行的善事、不論是為奴的、是自主的、都

必按所行的得主的賞賜。6:9 你們作主人的待僕人、也是一理、不要威

嚇他們．因為知道他們和你們、同有一位主在天上、他並不偏待人。 

❖老板和职员同有一位主在天上，祂不偏待人。因此，要公平善待职员。 

❖一個人手中掌握著權力和財富，他在神跟前的責任更大，要向神作更

多的交代。 



主仆相處之道在職场上的应用 13 

❖ 主仆关系与家庭密切相关。每家父母，

都具有受雇于人或是雇人从事生产活

动的身分和职分，这是家庭生存的经

济来源和物质基础。 

❖ 屬世的工作可以變成屬靈的事奉，在

職场上作事，要是存為主而作的心，

就都變成是給主作的了，并可以成為

福音的見證。 

❖ 存奉獻的心在職场上事主必得賞賜。

不但全時間事奉主的人，將來會得賞

賜，忠心在職業上事奉主的人，也會

得天上賞賜。 



问题讨论 14 

1. 為什麼聖經要妻子順服丈夫？是否不合男女平

等原則，男尊女卑？ 

2. 妻子顺服丈夫，丈夫爱妻子，行起来有哪些困

难？请举三个实际例子。 

3. 什么叫惹儿女生气？在日常生活中，父母如何

不惹儿女的气？请举一些例子。 

4. 在工作环境中，如何很实际地敬畏主及为主而

作？试举例，彼此鼓励。 


