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你 們 要 恆 切 禱 告 、

在 此 儆 醒 感 恩 ．

也 要 為 我 們 禱 告 、

求 神 給 我 們 開 傳

道 的 門 、 能 以 講

基 督 的 奧 秘 、

歌 羅 西 書 4:2 
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3 前言：

在歌羅西書的結尾，保羅再度強調信心的重要，以呼應1:23 「只

要 你 們 在 所 信 的 道 上 恆 心 、 根 基 穩 固 、 堅 定

不 移 、 不 至 被 引 動 失 去 福 音 的 盼 望 ． 這 福 音

就 是 你 們 所 聽 過 的 、 也 是 傳 與 普 天 下 萬 人 聽

的 ．我 保 羅 也 作 了 這 福 音 的 執 事。」他雖然身陷牢

獄，依然關心「成為新造的人」「與基督同死同復活」的重要，

他期盼所有的基督徒都能隨時警醒，凡事謝恩，用寬宏的心來對

待他人；也要帶著和氣，有智慧的與別人同工，活出信望愛的人

生。



4 基督徒的言語 2-6

4:2 你 們 要 恆 切 禱 告 、 在 此 儆 醒 感 恩 ．

4:3 也 要 為 我 們 禱 告 、 求 神 給 我 們 開 傳 道 的 門 、 能 以

講 基 督 的 奧 秘 、 （ 我 為 此 被 捆 鎖 ）

4:4 叫 我 按 著 所 該 說 的 話 、 將 這 奧 秘 發 明 出 來 。

4:5 你 們 要 愛 惜 光 陰 、 用 智 慧 與 外 人 交 往 。

4:6
你 們 的 言 語 要 常 常 帶 著 和 氣 、 好 像 用 鹽 調 和 、 就 可

知 道 該 怎 樣 回 答 各 人 。

最後問安 7-18

歌 羅 西 書
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最後問安 7-18

(10個人和2個地方教會,以及各地不同出身、不同族群的同工)

兩位信差：推基古、阿尼西母
三位猶太人的福音伙伴：亞里達古、馬可、耶數
三位非猶太人的福音伙伴：以巴弗、路加、底馬
老底嘉與其他亞西亞人: 寧法,亞基布



6 推基古。他是來自羅馬亞西亞省的信徒；很可能就是他教會的代表，

把奉獻的金錢帶給耶路撒冷貧窮基督徒（徒廿4）。他曾負責把我們

所認識的一封信──以弗所書，送往不同的目的地（弗六21）。我

們在這裏看見一件相當有趣的事情。保羅在信中說，當推基古抵達

歌羅西後，他便會把保羅在羅馬的情況用口轉述給他們聽。這句話

提示保羅所寫的信並未盡載他要說的話；那些餘剩下來的個人事情，

只好由推基古代為轉述。照實情來說，昔日的函件內容決不能過於

詳盡，只能應付一些足以危害教會的信仰與生活上的困難問題。有

關寫信人的個人詳細私事，則留待送信人抵達後才用口傳達。因此，

我們可以稱推基古為保羅的一位私人特使。



7 推 基 古
以 弗 所 書

6:21 今 有 所 親 愛 忠 心 事 奉 主 的 兄 弟 推 基 古 、 他 要 把

我 的 事 情 並 我 的 景 況 如 何 、 全 告 訴 你 們 叫 你 們

知 道 。
6:22 我 特 意 打 發 他 到 你 們 那 裡 去 、 好 叫 你 們 知 道 我

們 的 光 景 、 又 叫 他 安 慰 你 們 的 心

使 徒 行 傳
20:4 同 他 到 亞 西 亞 去 的 、 有 庇 哩 亞 人 畢 羅 斯 的 兒 子

所 巴 特 、 帖 撒 羅 尼 迦 人 亞 里 達 古 、 和 西 公 都 、

還 有 特 庇 人 該 猶 、 並 提 摩 太 、 又 有 亞 西 亞 人 推

基 古 、 和 特 羅 非 摩



8 阿 尼 西 母 (1)

腓 利 門 書
1:8 我 雖 然 靠 著 基 督 能 放 膽 吩 咐 你 合 宜 的 事 ．
1:9 然 而 像 我 這 有 年 紀 的 保 羅 、 現 在 又 是 為 基 督 耶 穌

被 囚 的 、 寧 可 憑 著 愛 心 求 你 ．
1:10 就 是 為 我 在 捆 鎖 中 所 生 的 兒 子 阿 尼 西 母 〔 此 名 就

是 有 益 處 的 意 思 〕 求 你 ．
1:11 他 從 前 與 你 沒 有 益 處 、 但 如 今 與 你 我 都 有 益 處 ．
1:12 我 現 在 打 發 他 親 自 回 你 那 裡 去 ． 他 是 我 心 上 的 人 。
1:13 我 本 來 有 意 將 他 留 下 、 在 我 為 福 音 所 受 的 捆 鎖 中

替 你 伺 候 我 。
1:14 但 不 知 道 你 的 意 思 、 我 就 不 願 意 這 樣 行 、 叫 你 的

善 行 不 是 出 於 勉 強 、 乃 是 出 於 甘 心 。
1:15 他 暫 時 離 開 你 、 或 者 是 叫 你 永 遠 得 著 他 。



9 阿 尼 西 母 (2)
腓 利 門 書

1:16 不 再 是 奴 僕 、 乃 是 高 過 奴 僕 、 是 親 愛 的 兄 弟 、 在 我 實 在 是 如

此 、 何 況 在 你 呢 。 這 也 不 拘 是 按 肉 體 說 、 是 按 主 說 、
1:17 你 若 以 我 為 同 伴 、 就 收 納 他 、 如 同 收 納 我 一 樣 。

1:18 他 若 虧 負 你 、 或 欠 你 甚 麼 、 都 歸 在 我 的 賬 上 ．

1:19 我 必 償 還 ． 這 是 我 保 羅 親 筆 寫 的 ． 我 並 不 用 對 你 說 、 連 你 自

己 也 是 虧 欠 於 我 。
1:20 兄 弟 阿 、 望 你 使 我 在 主 裡 因 你 得 快 樂 ． 〔 或 作 益 處 〕 並 望 你

使 我 的 心 在 基 督 裡 得 暢 快 。
1:21 我 寫 信 給 你 、 深 信 你 必 順 服 、 知 道 你 所 要 行 的 、 必 過 於 我 所

說 的 。

阿尼西母。保羅在信中對他所說的話，充滿了謙恭和親切的態度。阿尼西母本來
是個背叛主人而逃亡的奴隸，我們不知道他怎樣能夠來到羅馬，而保羅現在要把
他送回給他的主人腓利門。保羅沒有把他稱作一個逃亡的奴隸；他反而稱他為一
位忠心和親愛的弟兄。他總是隱惡揚善──用最好的話去造就他人。



10 亞里達古。他是來自帖撒羅尼迦的馬其頓人（徒廿4）。關於亞里
達古的事，我們只能短短一瞥若干點滴的記述。雖然如此，我們從
這些短短的一瞥中可以看見一件重要的事情──他是一個好人，他在
緊急的關頭，挻身而出！當浛眾在以弗所的大亞底米神廟暴動的時
候，他竟然奮不顧身，站在暴民面前，結果被浛眾搶走（徒十九
29）。當保羅以囚犯的身份乘船前往羅馬的時候，他亦隨船同行
（徒廿七2）。當時他很可能志願充作保羅的奴僕，然後獲准與保
羅在最後一次的旅程中作伴。現在他困身在羅馬，可以說是保羅獄
中的夥伴。很明顯的，正當事情進入最冷酷的一刻，亞里達古便會
及時出現。每逢保羅陷於水深火熱的時候，他便現身。我們雖然只
能短短一瞥有關他的幾點提示，但亦足以證實他是保羅一位真正的
心腹朋友。



11 亞 里 達 古

使 徒 行 傳
19:29 滿 城 都 轟 動 起 來 ． 眾 人 拿 住 與 保 羅 同 行 的 馬 其

頓 人 該 猶 、 和 亞 里 達 古 、 齊 心 擁 進 戲 園 裡 去
20:4 同 他 到 亞 西 亞 去 的 、 有 庇 哩 亞 人 畢 羅 斯 的 兒 子

所 巴 特 、 帖 撒 羅 尼 迦 人 亞 里 達 古 、 和 西 公 都 、

還 有 特 庇 人 該 猶 、 並 提 摩 太 、 又 有 亞 西 亞 人 推

基 古 、 和 特 羅 非 摩
27:2 有 一 隻 亞 大 米 田 的 船 、 要 沿 著 亞 西 亞 一 帶 地 方

的 海 邊 走 、 我 們 就 上 了 那 船 開 行 、 有 馬 其 頓 的

帖 撒 羅 尼 迦 人 、 亞 里 達 古 、 和 我 們 同 去



12 馬 可

使 徒 行 傳
15:36 過 了 些 日 子 、 保 羅 對 巴 拿 巴 說 、 我 們 可 以 回 到

從 前 宣 傳 主 道 的 各 城 、 看 望 弟 兄 們 景 況 如 何 。
15:37 巴 拿 巴 有 意 、 要 帶 稱 呼 馬 可 的 約 翰 同 去 ．

15:38 但 保 羅 、 因 為 馬 可 從 前 在 旁 非 利 亞 離 開 他 們 、

不 和 他 們 同 去 作 工 、 就 以 為 不 可 帶 他 去 。
15:39 於 是 二 人 起 了 爭 論 、 甚 至 彼 此 分 開 ． 巴 拿 巴 帶

著 馬 可 、 坐 船 往 居 比 路 去 ．
15:36 過 了 些 日 子 、 保 羅 對 巴 拿 巴 說 、 我 們 可 以 回 到

從 前 宣 傳 主 道 的 各 城 、 看 望 弟 兄 們 景 況 如 何 。
15:37 巴 拿 巴 有 意 、 要 帶 稱 呼 馬 可 的 約 翰 同 去 ．

提 摩 太 後 書
4:11 獨 有 路 加 在 我 這 裡 。 你 來 的 時 候 要 把 馬 可 帶

來 ． 因 為 他 在 傳 道 的 事 上 於 我 有 益 處 。 〔 傳 道

或 作 服 事 我]



13 馬可。在早期教會的人物當中，他算是一位最富傳奇性的人物。他與彼得關係
甚密，彼得竟然稱他是自己的兒子（彼前五13）。我們亦知道當馬可寫福音書
的時候，他是把彼得的講道資料作為整本書的參考骨幹。當保羅與巴拿巴二人
首次作傳道旅行的時候，他充作他們的書記（徒十五3）；但在途中，當情況突
然惡化的時候，馬可決定退出，並獨自返回耶路撒冷自己的家中（徒十三13）。
保羅經過一段相當漫長的歲月然後寬恕馬可。我們還記得當他們策畫第二次傳
道旅行的時候，巴拿巴提議再攜帶馬可同行，但保羅則堅決反對帶這位曾中途
離棄職守的青年人；結果保羅和巴拿巴為了這件事而分道揚鑣，此後再未復合
一起傳道（徒十五36-40）。據傳說，馬可後來到了埃及傳道，並且在亞歷山太
創立了教會。但中間一段時間馬可究竟做些甚麼事情，我們便無從考查了；但
有一件事情我們可以知道的，當保羅在羅馬被囚的時候，馬可便與保羅同在，
而保羅到了這個時候，對馬可已刮目相看了──馬何是保羅近身當中最有用的
人（門24；提後四11）。馬可是一個能夠臨危自拔的人。在本段經文中，保羅
對馬可所作的提示亦反映出昔日那次不愉快的事已過去。保羅指示歌羅西教會
──若馬可親身前來的時候，必須接待他，歡迎他。保羅為何要說這話呢！假
若保羅認為這個人對基督的事奉沒有益處的話，歌羅西人亦會毫無疑問對他存
凓戒心。現在保羅便以他習慣上的謙恭和周詳熟慮，並且能不念舊惡，極力向
歌羅西人推薦馬可是他一位最可靠的朋友。馬可最後的一段事奉工作，對他自
己和保羅來說，都是充滿凓讚賞的。



14 以 巴 弗

歌 羅 西 書
1:7 正 如 你 們 從 我 們 所 親 愛 、 一 同 作 僕 人 的

以 巴 弗 所 學 的 ． 他 為 我 們 〔 有 古 卷 作 你

們 〕 作 了 基 督 忠 心 的 執 事 ．
1:8 也 把 你 們 因 聖 靈 所 存 的 愛 心 告 訴 了 我 們 。
1:9 因 此 、 我 們 自 從 聽 見 的 日 子 、 也 就 為 你

們 不 住 的 禱 告 祈 求 、 願 你 們 在 一 切 屬 靈

的 智 慧 悟 性 上 、 滿 心 知 道 神 的 旨 意 ．
1:10 好 叫 你 們 行 事 為 人 對 得 起 主 、 凡 事 蒙 他

喜 悅 、 在 一 切 善 事 上 結 果 子 、 漸 漸 的 多

知 道 神 ．



15 路 加
提 摩 太 後 書

4:11 獨 有 路 加 在 我 這 裡 。 你 來 的 時 候 要 把 馬 可 帶

來 ． 因 為 他 在 傳 道 的 事 上 於 我 有 益 處 。 〔 傳 道

或 作 服 事 我]

路加：醫生給保羅醫療上的照顧。他寫路加福音和使徒行傳。
保羅最孤獨時，提起只有路加跟他在一起（提後4：11）。

歷代有許多醫生受到他影響投入福音事工，例如：開拓台灣福
音事工是來自蘇格蘭的馬雅各醫師；馬偕牧師也以拔牙作為醫
療傳道，另外開設馬偕醫院，台灣有路加醫療傳道會。



16 底 馬

提 摩 太 後 書
4:10 因 為 底 馬 貪 愛 現 今 的 世 界 、 就 離 棄 我 往

帖 撒 羅 尼 迦 去 了 ． 革 勒 士 往 加 拉 太

去 ． 提 多 往 撻 馬 太 去 ．

亞 基 布

腓 利 門 書
1:2 和 妹 子 亞 腓 亞 、 並 與 我 們 同 當 兵 的 亞 基

布 、 以 及 在 你 家 的 教 會 ．

耶數，又稱為猶士都。這個人我們只知道他的名字，其他的事情則
完全不能考查了。



17

最後問安 7-18

4:7 有 我 親 愛 的 兄 弟 推 基 古 要 將 我 一 切 的 事 都 告

訴 你 們 ． 他 是 忠 心 的 執 事 、 和 我 一 同 作 主 的

僕 人 。
4:8 我 特 意 打 發 他 到 你 們 那 裡 去 、 好 叫 你 們 知 道

我 們 的 光 景 、 又 叫 他 安 慰 你 們 的 心 。

4:9 我 又 打 發 一 位 親 愛 忠 心 的 兄 弟 阿 尼 西 母 同

去 ． 他 也 是 你 們 那 裡 的 人 。 他 們 要 把 這 裡 一

切 的 事 都 告 訴 你 們 。

4:10 與 我 一 同 坐 監 的 亞 里 達 古 問 你 們 安 。 巴 拿 巴

的 表 弟 馬 可 也 問 你 們 安 。 （ 說 到 這 馬 可 、 你

們 已 經 受 了 吩 咐 ． 他 若 到 了 你 們 那 裡 、 你 們

就 接 待 他 。 ）
4:11 耶 數 又 稱 為 猶 士 都 、 也 問 你 們 安 ． 奉 割 禮 的

人 中 、 只 有 這 三 個 人 、 是 為 神 的 國 與 我 一

同 作 工 的 、 也 是 叫 我 心 裡 得 安 慰 的 。



18 4:12 有 你 們 那 裡 的 人 、 作 基 督 耶 穌 僕 人 的 以 巴 弗 問

你 們 安 。 他 在 禱 告 之 間 、 常 為 你 們 竭 力 的 祈 求 、

願 你 們 在 神 一 切 的 旨 意 上 、 得 以 完 全 、 信 心

充 足 、 能 站 立 得 穩 。
4:13 他 為 你 們 和 老 底 嘉 並 希 拉 波 立 的 弟 兄 、 多 多 的

勞 苦 ． 這 是 我 可 以 給 他 作 見 證 的 。

4:14 所 親 愛 的 醫 生 路 加 、 和 底 馬 問 你 們 安 。

4:15 請 問 老 底 嘉 的 弟 兄 和 寧 法 、 並 他 家 裡 的 教 會 安 。

4:16 你 們 念 了 這 書 信 、 便 交 給 老 底 嘉 的 教 會 、 叫 他

們 也 念 ． 你 們 也 要 念 從 老 底 嘉 來 的 書 信 。

4:17
要 對 亞 基 布 說 、 務 要 謹 慎 、 盡 你 從 主 所 受 的 職

分 。
4:18 我 保 羅 親 筆 問 你 們 安 。 你 們 要 記 念 我 的 捆 鎖 。

願 恩 惠 常 與 你 們 同 在 。



問題討論

1. 我們要如何在禱告中儆醒感恩？在聖經中有什麼例子
是儆醒感恩的禱告？我們又如何為同工代禱？

2. 基督徒的言語和外人交往應該注意那些事？

3. 保羅的同工所做的事工対我們有何教訓和激勵？

4. 保羅和他同工的互動対我們團契有何啟發？

19


