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PAC中文主日學 錫安的復興

I.賽58章 論真假敬拜

一丶引言（賽58：1-2）

二丶神百姓的埋怨（賽58：3-5）

三丶神針對百姓的埋怨一項一項的回答（賽58：6-7）

1. 關於真禁食（賽58：6-7；8-9上；9下-12）

2. 關於守安息日（賽58：13）

3. 與主耶稣的教導之比較(太6章）

四丶神信實本性的彰顯—神應許的實現（賽58：14；申12：13-14）

II.賽59章 論犯罪丶認罪丶悔改與蒙贖

一丶 神指控百姓的恶行與後果（賽59：1-4）

二丶 神向先知指控百姓的恶行（賽59：5-8）

三丶 神指出犯罪的後果（賽59：9-11）

四丶 先知與百姓認同，代表他們承認自己的罪（賽59：12-15上）

五丶 神信實本性的彰顯（賽59：16-21）

3
賽58-59章内容大綱
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I.賽58章 論真假敬拜

一丶引言：神嘱咐先知宣告的内容

賽58：1

「你要大聲喊叫，不可止息；
揚起聲來，好像吹角。

向我百姓說明他們的過犯；
向雅各家說明他們的罪惡。

賽58：2

（而且）他們天天尋求我；
（好像）樂意明白我的道，
好像行義的國民，

不離棄他們 神的典章。
向我求問公義的判語，
（好像）喜悅親近 神。
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I.賽58章 論真假敬拜

二丶神百姓的埋怨 vs神對百姓禁食的回應（賽58：3-7）
賽58：3 
他們說︰『我們禁食，

你為何不看見呢？
我們刻苦己心，你為何不理會呢？』

三丶神針對百姓的埋怨一項一項的回答（賽58：4-7）

賽58：4 （神的回應）
A 1. 先指出他們的錯誤
「看哪，你們禁食的日子，仍求利益，

勒逼人為你們作苦工。
你們禁食，卻互相爭競，
以兇惡的拳頭打人。

你們今日禁食，
不得使你們的聲音聽聞於上。（後果）
2. 再説明祂自己的心意

賽58：5
這樣禁食，豈是我所揀選，
使人刻苦己心的日子麼？

豈是叫人垂頭像葦子，
用麻布和爐灰鋪在他以下麼？

你這可稱為禁食，
為耶和華所悅納的日子麼？
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6
I.賽58章 論真假敬拜

賽58：6
「我所揀選的禁食，
不是要鬆開兇惡的繩，
解下軛上的索，

使被欺壓的得自由，
折斷一切的軛麼？

賽58：7
不是要把你的餅分給飢餓的人；
將飄流的窮人接到你家中；

見赤身的給他衣服遮體；
顧恤自己的骨肉而不掩藏麼？

賽58：8 （後果）
（若是）這樣，你的光就必發現如早晨的光，
你所得的醫治要速速發明；

你的公義必在你前面行，
耶和華的榮光必作你的後盾。

賽58：9上
那時（=若是這樣） ，你求告，耶和華必應允；

你呼求，他必說︰我在這裏！
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I.賽58章 論真假敬拜

賽58：9 下
「你若從你中間除掉重軛，

和指摘人的指頭，並發惡言的事；
賽58：10

你心若向飢餓的人發憐憫，
使困苦的人得滿足；

你的光就必在黑暗中發現，
你的幽暗必變如正午。

賽58：11
耶和華也必時常引導你；
在乾旱之地使你心滿意足，
骨頭強壯。

你必像澆灌的園子，
又像水流不絕的泉源。

賽58：12
那些出於你的人必修造久已荒廢之處。
你要建立拆毀累代的根基；

你必稱為補破口的
和重修路徑與人居住的。
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I.賽58章 論真假敬拜

B.關於守安息日（賽58：13）

1.守安息日的基本原則
賽58：13
「你若在安息日掉轉（或作「謹慎」）你的腳步，

在我聖日不以操作為喜樂，
稱安息日為可喜樂的，
稱耶和華的聖日為可尊重的，

而且尊敬這日，不辦自己的私事，
不隨自己的私意，不說自己的私話……

2.與主耶稣的教導之比較(太6章）
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I.賽58章 論真假敬拜

2.賽58：13與主耶稣的教導之比較(太6章）

太6 :1「你們要小心，不可將善事行在人的面前，故意叫他們看見，若是這樣，就不
能得你們天父的賞賜了。
太6 :2「所以，你施捨的時候，不可在你前面吹號，像那假冒為善的人在會堂裏和街
道上所行的，故意要得人的榮耀。我實在告訴你們，他們已經得了他們的賞賜。3你施
捨的時候，不要叫左手知道右手所作的；4要叫你施捨的事行在暗中，你父在暗中察
看，必然報答你（有古卷作「必在明處報答你」）。
太6 :5「你們禱告的時候，不可像那假冒為善的人，愛站在會堂裏和十字路口上禱
告，故意叫人看見。我實在告訴你們，他們已經得了他們的賞賜。6你禱告的時候，要
進你的內屋，關上門，禱告你在暗中的父，你父在暗中察看，必然報答你。7你們禱
告，不可像外邦人，用許多重複話，他們以為話多了必蒙垂聽。8你們不可效法他們，
因為你們沒有祈求以先，你們所需用的，你們的父早已知道了。
太6 : 9 「所以你們禱告，要這樣說：

「『我們在天上的父，
願人都尊你的名為聖……
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I.賽58章 論真假敬拜

太6 : 14你們饒恕人的過犯，你們的天父也必饒恕你們的過犯；15你們不饒恕
人的過犯，你們的天父也必不饒恕你們的過犯。

太6 : 16「你們禁食的時候，不可像那假冒為善的人，臉上帶著愁容；因為他
們把臉弄得難看，故意叫人看出他們是禁食。我實在告訴你們，他們已經得了
他們的賞賜。17你禁食的時候，要梳頭洗臉，18不叫人看出你禁食來，只叫你
暗中的父看見；你父在暗中察看，必然報答你。

太6 : 19「不要為自己積攢財寶在地上，地上有蟲子咬，能銹壞，也有賊挖窟
窿來偷；20只要積攢財寶在天上，天上沒有蟲子咬，不能銹壞，也沒有賊挖窟
窿來偷；21因為你的財寶在那裏，你的心也在那裏。

太6 : 22「眼睛就是身上的燈，你的眼睛若瞭亮，全身就光明；23你的眼睛若
昏花，全身就黑暗。你裏頭的光若黑暗了，那黑暗是何等大呢！
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I.賽58章 論真假敬拜

太6 : 24「一個人不能事奉兩個主；不是惡這個、愛那個，就是重這個、
輕那個；你們不能又事奉 神，又事奉瑪門（「瑪門」是「財利」的意
思）。

太6 : 25「所以我告訴你們，不要為生命憂慮吃甚麼、喝甚麼，為身體憂
慮穿甚麼。生命不勝於飲食麼？身體不勝於衣裳麼？26你們看那天上的飛
鳥，也不種、也不收、也不積蓄在倉裏，你們的天父尚且養活他，你們不
比飛鳥貴重得多麼？27你們那一個能用思慮使壽數多加一刻呢（或作「使
身量多加一肘呢」）？
26你們看那天上的飛鳥，也不種、也不收、也不積蓄在倉裏，你們的天父
尚且養活他，你們不比飛鳥貴重得多麼？27你們那一個能用思慮使壽數多
加一刻呢（或作「使身量多加一肘呢」）？

太6 : 28「何必為衣裳憂慮呢？你想野地裏的百合花怎麼長起來，他也不
勞苦、也不紡線，29然而我告訴你們，就是所羅門極榮華的時候，他所穿
戴的還不如這花一朵呢！30你們這小信的人哪，野地裏的草，今天還在，
明天就丟在爐裏， 神還給他這樣的妝飾，何況你們呢？
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I.賽58章 論真假敬拜

太6 :31所以不要憂慮，說：『吃甚麼？喝甚麼？穿甚麼？』32這都是外
邦人所求的。你們需用的這一切東西，你們的天父是知道的。33你們要
先求他的國和他的義，這些東西都要加給你們了。34所以，不要為明天
憂慮；因為明天自有明天的憂慮，一天的難處一天當就夠了。」
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I.賽58章 論真假敬拜

思考問題：
1.真敬拜包括哪些内容？（試綜合賽58章和太6章做一結論）

1）禁食的目的與應有的行爲表現
2）禱告
3）施捨
4）憂慮
5）守主日

2.請用一句話總结真敬拜包括哪些行为的改变？（参太6章）
3.肯在自己與神的关系上改进的人，神给了哪些應許？

賽58：8 （後果）
（若是）這樣，你的光就必發現如早晨的光，

你所得的醫治要速速發明；
你的公義必在你前面行，
耶和華的榮光必作你的後盾。

賽58：9上
那時（=若是這樣） ，你求告，耶和華必應允；

你呼求，他必說︰我在這裏！
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I.賽58章 論真假敬拜

3.肯在自己與神的关系上改进的人，神给了哪些應許？
賽58：8 （後果）（*交叉排列）
（若是）這樣，你的光就必發現如早晨的光，

你所得的醫治要速速發明；
你的公義必在你前面行，
耶和華的榮光必作你的後盾。

賽58：9上
那時（=若是這樣） ，你求告，耶和華必應允；
你呼求，他必（速速）說︰我在這裏。

思想問题：
1.賽58：8 的光和医治代表什么？
2.你的公义是指？ （耶23：5-6）

耶和華說︰「日子將到，我要給大衛興起一個公義
的苗裔，

他必掌王權，行事有智慧，
在地上施行公平和公義。｣

在他的日子，猶大必得救，
以色列也安然居住。

他的名必稱為︰
耶和華我們的義。」
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I.賽58章 論真假敬拜

四丶神信實本性的彰顯—神應許的實現（賽58：14；申12：13-14）

賽58：14
你就以耶和華為樂。

耶和華要使你乘駕地的高處，
又以你祖雅各的產業養育你。」
這是耶和華親口說的。

思考问题：
1.何谓以耶和華为乐？
2.何谓乘駕地的高處？
3.何谓以你祖雅各的產業養育你？（参創28：10）
創28：13：耶和華站在梯子以上（或作「站在他旁邊」），說︰「我是耶和華--你
祖亞伯拉罕的神，也是以撒的神。我要將你現在所躺臥之地，賜給你和你的後裔。1
你的後裔必像地上的塵沙那樣多，必向東西南北開展；地上萬族必因你和你的後裔
得福。｣

4.这几句話表达出神的哪些个性？（1929-c750BC)
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II賽59章大綱 論犯罪丶認罪丶悔改與蒙贖

一丶先知指控百姓的恶行與其後果（賽59：1-4）

二丶先知繼續指控百姓的恶行與其後果（賽59：5-8）

三丶先知指出犯罪的後果（賽59：9-11）

四丶先知與百姓認同，代表他們承認自己的罪（賽59：12-15上）

五丶神信實本性的彰顯（賽59：16-21）
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II賽59章 論犯罪丶認罪丶悔改與蒙贖

一丶 先知指控百姓的惡行與其後果（賽59：1-4）

賽59：1  耶和華的膀臂並非縮短不能拯救；
耳朵並非發沈不能聽見。

賽59：2  但你們的罪孽
使你們與神隔絕；

你們的罪惡
使他掩面不聽你們。

賽59：3  因你們的手被血沾染，
你們的指頭被罪孽玷污。

你們的嘴脣說謊言，
你們的舌頭出惡語。

賽59：4  無一人按公義告狀；
無一人憑誠實辨白。

都倚靠虛妄，說謊言；
所懷的是毒害，所生的是罪孽。

思考問題：
1.我們的心思如何影响我们的行为？請擧例
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II賽59章 論犯罪丶認罪丶悔改與蒙贖

二丶 先知繼續指控百姓的恶行（賽59：5-8）

賽59: 5 他們抱毒蛇蛋，
結蜘蛛網。

人吃這蛋必死，
這蛋被踏，必出蝮蛇（=毒蛇）。

賽59: 6 所結的網不能成為衣服；
所作的也不能遮蓋自己。

他們的行為都是罪孽，
手所作的都是強暴。

賽59: 7 他們的腳奔跑行惡；
他們急速流無辜人的血。

意念都是罪孽；
所經過的路都荒涼毀滅。

賽59:8  平安的路他們不知道；
所行的事沒有公平。

他們為自己修彎曲的路；
凡行此路的都不知道平安。
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II賽59章 論犯罪丶認罪丶悔改與蒙贖

三丶先知指出犯罪的下場（賽59：9-11）

賽59：9  因此公平離我們遠，
公義追不上我們。

我們指望光亮，卻是黑暗；
指望光明，卻行幽暗。

賽59：10 我們摸索牆壁，好像瞎子；
我們摸索，如同無目之人。

我們晌(*音賞）午絆腳，如在黃昏一樣；
我們在肥壯人中，像死人一般。

賽59：11 我們咆哮如熊；
哀鳴如鴿。

指望公平，卻是沒有；
指望救恩，卻遠離我們。

思考問題：
1.習慣犯罪的人有何下場？
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II賽59章大綱 論犯罪丶認罪丶悔改與蒙贖

四丶 先知與百姓認同，代表他們承認自己的罪（賽59：12-15上）

賽59：12  我們的過犯在你面前增多，

罪惡作見證告我們。

過犯與我們同在，

至於我們的罪孽，我們都知道︰

賽59：13  就是悖逆不認識耶和華；

轉去不跟從我們的神；

說欺壓和叛逆的話；

心懷謊言，隨即說出。

賽59：14  並且公平轉而退後，

公義站在遠處；

誠實在街上仆倒，

正直也不得進入。

賽59：15上 誠實少見，

離惡的人反成掠物。
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II賽59章大綱 論犯罪丶認罪丶悔改與蒙贖

五丶神信實本性的彰顯上（賽59：16-18）

賽59：15下 那時，耶和華看見沒有公平，

甚不喜悅。

賽59：16   他見無人拯救，無人代求，

甚為詫異；

就用自己的膀臂施行拯救，

以公義扶持自己。

賽59：17   他以公義為鎧甲（或作「護心鏡」），
以拯救為頭盔；
以報仇為衣服，

以熱心為外袍。
賽59：18   他必按人的行為

施報，
惱怒他的敵人，
報復他的仇敵；
向眾海島施行報應。
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II賽59章大綱 論犯罪丶認罪丶悔改與蒙贖

五丶神信實本性的彰顯上（賽59：19-21）

賽59：19   如此，人從日落之處必敬畏耶和華的名；
從日出之地也必敬畏他的榮耀。

因為仇敵好像急流的河水沖來，
是耶和華之氣所驅逐的。

賽59：20   「必有一位救贖主來到錫安，
雅各族中轉離過犯的人那裏。」

這是耶和華說的。

賽59：21    耶和華說︰「至於我與他們所立的約乃是這樣︰我加給你的靈，
傳給你的話，必不離你的口，也不離你後裔與你後裔之後裔的
口，從今直到永遠。」這是耶和華說的。

思考問題：
1.耶和华出面拯救祂子民時，是以何身份出現？
2.賽59：20 與創3：15相對應証明神的什么属性？
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賽58及59章總結

分组讨论：
1.論到真诚的敬拜，你觉得每個主日参加主日崇拜時無法

用心靈和诚实敬拜的原因是什么？有何改变的方法？
2.你曾尝试禁食嗎？为何要禁食？目的何在？在基督徒的

生活中，操练禁食有必要吗？
3.从赛58-59章中你看出神有哪些属性是你以前没有想过

的？试分享你對神的认识。
4.基督徒有可能习惯犯罪吗？若有，我们需要如何切断这

个恶习？你對罪如何下定义？
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