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啓示錄和但以理書主⽇學課程
第1課 啓示錄和但以理書概論 
            主題⼀：得勝者 
第2課 得勝者的呼召1 

第3課 得勝者的呼召2 

第4課 得勝者的信⼼建⽴（經⽂:但以理書1) 

第5課 信⼼的試驗,烈⽕中的得勝（經⽂:但以理書3;啓示錄2:10,25) 

第6課 在神⾯前無辜,獅⼦坑的得勝（經⽂:但以理書6;啓示錄2:25) 

第7課 得勝者的禱告 （但9：1-19；耶25：11-12）

第8課 被提的得勝者,天上的爭戰 

第9課 地上的爭戰,得勝者之歌 

第10課 基督已經得勝,聖徒在基督裡⼀同得勝



得勝者的禱告(但9：1-11)

 1瑪代族亞哈隨魯的兒⼦⼤利烏⽴為迦勒底國的王元年，2就是他在位第⼀年，我
但以理從書上得知耶和華的話臨到先知耶利⽶，論耶路撒冷荒涼的年數，七⼗年
為滿。3我便禁⻝，披麻蒙灰，定意向主　神祈禱懇求。

 4我向耶和華我的　神祈禱、認罪，說︰
 「主啊，⼤⽽可畏的　神，向愛主守主誡命的⼈守約施慈愛。5我們犯罪作孽、⾏
惡叛逆、偏離你的誡命典章，6沒有聽從你僕⼈眾先知奉你名向我們君王、⾸領、
列祖和國中⼀切百姓所說的話。

 7「主啊，你是公義的，我們是臉上蒙羞的；因我們猶⼤⼈和耶路撒冷的居⺠並以
⾊列眾⼈，或在近處，或在遠處，被你趕到各國的⼈都得罪了你，正如今⽇⼀
樣。8主啊，我們和我們的君王、⾸領、列祖因得罪了你，就都臉上蒙羞。9主我
們的　神是憐憫饒恕⼈的，我們卻違背了他；10也沒有聽從耶和華我們　神的
話，沒有遵⾏他藉僕⼈眾先知向我們所陳明的律法。11以⾊列眾⼈都犯了你的律
法，偏⾏、不聽從你的話。

 「因此，在你僕⼈摩⻄律法上所寫的咒詛和誓⾔都傾在我們身上，因我們得罪
了　神。



但9：12-19
 12他使⼤災禍臨到我們，成就了警戒我們和審判我們官⻑的話；原來在普天之下未
曾⾏過像在耶路撒冷所⾏的。13這⼀切災禍臨到我們身上，是照摩⻄律法上所寫
的，我們卻沒有求耶和華我們　神的恩典，使我們回頭離開罪孽，明⽩你的真理。
14所以耶和華留意使這災禍臨到我們身上，因為耶和華我們的　神在他所⾏的事上
都是公義；我們並沒有聽從他的話。

 15「主我們的　神啊，你曾⽤⼤能的⼿領你的⼦⺠出埃及地，使⾃⼰得了名，正如
今⽇⼀樣；我們犯了罪，作了惡。16主啊，求你按你的⼤仁⼤義，使你的怒氣和忿
怒轉離你的城耶路撒冷，就是你的聖⼭。耶路撒冷和你的⼦⺠，因我們的罪惡和我
們列祖的罪孽，被四圍的⼈羞辱。

 17「我們的　神啊，現在求你垂聽僕⼈的祈禱懇求；為⾃⼰使臉光照你荒涼的聖
所。18我的　神啊，求你側⽿⽽聽，睜眼⽽看，眷顧我們荒涼之地和稱為你名下的
城。我們在你⾯前懇求，原不是因⾃⼰的義，乃因你的⼤憐憫。19求主垂聽！求主
赦免！求主應允⽽⾏！為你⾃⼰不要遲延；我的　神啊，因這城和這⺠都是稱為你
名下的。」



但以理的背景
其⼈其事

1.但1：4
2.但1：8
3.但1：17
4.但1：9
5.但4：18；5：14
6.但4：24-26，27；但5：22-30
7.但5：17
8.但6章



思考問題I

*但以理何時作了這個不平凡的禱告？
    （但9：1）



⼠師時代

1200 
BC
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BC

耶利⽶服事
41年

626 BC 585 BC 458 BC
以斯拉回歸

445 BC
尼希⽶回歸

626 BC 530 BC

但以理服事
的時代

538 BC
但以理的禱告



外邦列王年代表

研讀本中所提外邦列王之年代

亞述                                         提⾰拉毘列⾊三世(即提⾰拉毘尼⾊三世) 745-727 

                                                                                         撒縵以⾊五世 727-722
                                                                                     撒珥根⼆世 721-705
                                                                                          ⻄拿基⽴ 705-681
                                                                                        以撒哈頓 681-669
                                                               亞述巴尼帕(即亞斯那巴) 669-627

巴⽐倫                                                                            尼布甲尼撒⼆世 605-562 

                                                                                               拿波尼度 556-539
                                                                  伯沙撒 與拿波尼度同執政 553(?)-539                         

 波斯                                                                                                  古列⼤帝 559-530
                                                                                                           剛⽐⻄斯 530-522
                                                                                                        ⼤利烏⼀世 522-486
                                                                                                 薛⻄(亞哈隨魯) 486-465
                                                                                                    亞達薛⻄⼀世 465-424
                                                                                                         ⼤利烏⼆世 423-404



思考問題II

*他爲何作了這個不平凡的禱告？
     （但9：2）

耶25：11-12
11這全地必然荒涼，令⼈驚駭。這些國⺠要服事巴⽐倫王七⼗
年。

12「七⼗年滿了以後，我必刑罰巴⽐倫王和那國⺠，並迦勒底
⼈之地，因他們的罪孽使那地永遠荒涼。」這是耶和華說的。



得勝者的禱告(但9：1-11)

 1瑪代族亞哈隨魯的兒⼦⼤利烏⽴為迦勒底國的王元年，2就是他在位第⼀年，我
但以理從書上得知耶和華的話臨到先知耶利⽶，論耶路撒冷荒涼的年數，七⼗年
為滿。3我便禁⻝，披麻蒙灰，定意向主　神祈禱懇求。

 4我向耶和華我的　神祈禱、認罪，說︰
 「主啊，⼤⽽可畏的　神，向愛主守主誡命的⼈守約施慈愛。5我們犯罪作孽、⾏
惡叛逆、偏離你的誡命典章，6沒有聽從你僕⼈眾先知奉你名向我們君王、⾸領、
列祖和國中⼀切百姓所說的話。

 7「主啊，你是公義的，我們是臉上蒙羞的；因我們猶⼤⼈和耶路撒冷的居⺠並以
⾊列眾⼈，或在近處，或在遠處，被你趕到各國的⼈都得罪了你，正如今⽇⼀
樣。8主啊，我們和我們的君王、⾸領、列祖因得罪了你，就都臉上蒙羞。9主我
們的　神是憐憫饒恕⼈的，我們卻違背了他；10也沒有聽從耶和華我們　神的
話，沒有遵⾏他藉僕⼈眾先知向我們所陳明的律法。11以⾊列眾⼈都犯了你的律
法，偏⾏、不聽從你的話。

 「因此，在你僕⼈摩⻄律法上所寫的咒詛和誓⾔都傾在我們身上，因我們得罪
了　神。



但9：12-19
 12他使⼤災禍臨到我們，成就了警戒我們和審判我們官⻑的話；原來在普天之下未
曾⾏過像在耶路撒冷所⾏的。13這⼀切災禍臨到我們身上，是照摩⻄律法上所寫
的，我們卻沒有求耶和華我們　神的恩典，使我們回頭離開罪孽，明⽩你的真理。
14所以耶和華留意使這災禍臨到我們身上，因為耶和華我們的　神在他所⾏的事上
都是公義；我們並沒有聽從他的話。

 15「主我們的　神啊，你曾⽤⼤能的⼿領你的⼦⺠出埃及地，使⾃⼰得了名，正如
今⽇⼀樣；我們犯了罪，作了惡。16主啊，求你按你的⼤仁⼤義，使你的怒氣和忿
怒轉離你的城耶路撒冷，就是你的聖⼭。耶路撒冷和你的⼦⺠，因我們的罪惡和我
們列祖的罪孽，被四圍的⼈羞辱。

 17「我們的　神啊，現在求你垂聽僕⼈的祈禱懇求；為⾃⼰使臉光照你荒涼的聖
所。18我的　神啊，求你側⽿⽽聽，睜眼⽽看，眷顧我們荒涼之地和稱為你名下的
城。我們在你⾯前懇求，原不是因⾃⼰的義，乃因你的⼤憐憫。19求主垂聽！求主
赦免！求主應允⽽⾏！為你⾃⼰不要遲延；我的　神啊，因這城和這⺠都是稱為你
名下的。」



但以理禱告的要素

 1.了解神的屬性：
 * ⼤⽽可畏
 * 是個守約施慈愛的神
 * 是憐憫饒恕⼈的神
 * 是⾏事公義的神
 * 有⼤仁⼤義
 * 是有⼤憐憫的神
 * 是記念祂百姓的神



但以理禱告的要素
 2. 知道認罪的重要
 承認⾃⼰和百姓不論是過去還是今⽇都得罪了與他們⽴過去約的神，所受的懲
罰時應當的。

 3. 懇求（但9：17-19）
 17「我們的　神啊，現在求你垂聽僕⼈的祈禱懇求；為⾃⼰使臉光照
你荒涼的聖所。18我的　神啊，求你側⽿⽽聽，睜眼⽽看，眷顧我們
荒涼之地和稱為你名下的城。我們在你⾯前懇求，原不是因⾃⼰的
義，乃因你的⼤憐憫。19求主垂聽！求主赦免！求主應允⽽⾏！為你
⾃⼰不要遲延；我的　神啊，因這城和這⺠都是稱為你名下的。」

 4.他的禱告包括哪些部分？



⼀個得勝者的禱告秘訣

 1.爲⼈⽅⾯。
 2.藉著聖經認識並了解神的屬性。
 3.與有罪的⼈認同。
 4.活出⼀個勇敢聖潔的⽣命。
 5.其他



討論問題

 1. 請分享讀經與禱告的關係，它們有什麽關聯性？
 2. 但以理的爲⼈你有哪些地⽅可以學的？那些需要
改進的？

 3. 你認爲⾃⼰⽣活的環境與但以理當時的環境相
⽐，更容易作基督徒，還是更不容易？你會如何解
決這個困難？

 4. 在你的禱告⽣活中，有哪些是可以向但以理學
的，那些是處理得不錯的，請分享。


